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EN BUSCA DEL BIEN COMÚN

Históricamente, la democracia se ha considerado el sistema político más justo, pues se 
fundamenta en la representación y participación de la mayoría en la construcción estatal 
y la consolidación de la vida ciudadana. También se ve como una estructura social que 
reconoce y respeta, como valores esenciales, la libertad, la igualdad y la autonomía de las 
personas. En suma, es —de jure— una estructura política ecuánime y proba que persigue 
el bien común. El gran dilema, como ocurre con las democracias modernas, es que esto no 
siempre se cumple, pues los sesgos de esta edificación ideal son extensos y profusos. Di-
cho de otro modo: la noción actual de democracia está sostenida por eslabones que, a 
menudo, resultan sumamente frágiles y merman esa aspiración. Parecería, entonces, que 
el fortalecimiento de los gobiernos democráticos tuviera su único cimiento en las ur-
nas: en el voto ciudadano que representaría al llamado pueblo y le otorgaría legitimi-
dad a un sistema aparentemente justo y equitativo. En ese contexto, cabría preguntarse 
si la democracia se reduce únicamente al sufragio y al establecimiento de una mayoría 
elegida o si abarca otros aspectos de la vida ciudadana: la intervención constante en el 
devenir público, la reflexión profunda sobre las coyunturas políticas o la visibilización de 
las opiniones de las personas para que estas voces tengan verdadera relevancia o reper-
cusión. En la actualidad, la concepción convencional de la democracia se encuentra en 
entredicho y parecería haber abandonado aquello que suele mencionarse con frecuencia 
pero que no logra arraigarse ni encontrar los canales propicios y pertinentes para su con-
figuración: la real y verdadera aproximación al bienestar de la ciudadanía, es decir, el bien 
común entre las personas que integran una sociedad.

El número de noviembre de Libros UNAM está dedicado a estas necesarias e ineludi-
bles reflexiones: cómo la percepción del concepto abierto de democracia ofrece no sólo 
miles de rutas por recorrer, sino también nuevas definiciones o cuestionamientos que 
revelan los entresijos de un sistema político que se cree más justo, pero que en muchos 
casos deriva en desconcertantes y devastadores autoritarismos. El texto de presenta-
ción lo escribe John M. Ackerman, director del Programa Universitario de Estudios sobre 
Democracia, Justicia y Sociedad de nuestra Universidad, quien plantea preguntas que 
ponen los puntos sobre las íes respecto a algunos de los horizontes ineludibles: ¿Cómo 
lograr que se fortalezcan la voz ciudadana y la organización popular en un contexto 
global tan difícil? ¿Cómo establecer una ruta certera hacia la plena democratización 
local, nacional e internacional a partir de una comprensión estructural profunda de las 
dinámicas políticas y los procesos sociales? En los libros recomendados a continuación 
habrá la posibilidad de correr el velo de algunas de estas incógnitas.
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LA DEMOCRACIA EN LA ENCRUCIJADA

La democracia se encuentra en crisis en el mundo entero. Después de ocho décadas de hegemonía 
del modelo de democracia liberal en Occidente, hoy hemos llegado a un punto de gran desconfianza 
en sus instituciones y procesos fundamentales.  

Diversos estudios internacionales reflejan esta coyuntura. De acuerdo con la Economist Intelli-
gence Unit, la satisfacción ciudadana con el funcionamiento de la democracia cayó de casi 50% en 
2017 a poco más de 30% en 2024.1 El estudio más reciente de idea Internacional concluye que, mien-
tras 47 países han progresado en materia democrática, 85 experimentan retrocesos o “erosiones de-
mocráticas”, sobre todo en materia de representación política (calidad de las elecciones, integridad 
electoral, inclusión del sufragio, libertad y pluralismo de los partidos políticos) y respeto a los dere-
chos (acceso a la justicia, libertades civiles, igualdad social y no discriminación).2 

Esta crisis de confianza viene acompañada de profundas transformaciones geopolíticas. La cínica 
violación del derecho internacional, el aumento imparable de las desigualdades económicas, la ex-
pansión de discursos y prácticas racistas y machistas, así como la consolidación de los poderes finan-
cieros, criminales y digitales globales, han puesto en entredicho los pactos que habían mantenido la 
estabilidad y la soberanía de los sistemas políticos de Occidente desde la Segunda Guerra Mundial.  

Esta coyuntura exige una rápida actualización de nuestros paradigmas para estar a la altura de 
las nuevas batallas que se avecinan en favor de la dignidad humana y de la participación ciudada-
na. Como ha señalado el rector Leonardo Lomelí Vanegas: “La democracia ha sido una construc-
ción y una conquista colectiva que permanece en constante transformación; no basta conservarla 
en esquemas tradicionales: requiere renovarse y reafirmarse cada día frente a los retos que plantea 
este siglo”.3 

El primer paso es entender la actual explosión de la desconfianza ciudadana como síntoma y no 
como causa de la crisis democrática. Cuando un sistema político no resuelve las necesidades básicas 
de la población, o incluso agrede a sus propios ciudadanos, es natural que la gente busque alterna-
tivas y explore soluciones diversas. En lugar de desdeñar o temer esta eterna búsqueda de algo 
mejor, habría que entender la permanente insatisfacción propia del ser humano como un estímulo 
para renovar nuestros enfoques y prácticas en favor del bienestar integral de la humanidad.

Los principios clásicos del liberalismo democrático se crearon para poner un alto al abuso del 
poder estatal y son hoy más relevantes que nunca para esa tarea.  La defensa de la libertad de ex-
presión, el debido proceso, el derecho al sufragio universal y el Estado de derecho son fundamen-
tales frente a líderes políticos que pretenden retornar a la época de la dominación omnímoda de 
los reyes y los imperios. 



5 N O V I E M B R E  D E  2026

Sin embargo, cada día se vuelve más evidente que el abuso del poder privado constituye una 
amenaza igualmente grave para las democracias actuales.  El excesivo financiamiento privado de las 
campañas electorales, la extorsión a los servidores públicos, los chantajes de las empresas transna-
cionales y los intereses económicos y políticos de las grandes empresas digitales globales ponen en 
entredicho no sólo la soberanía popular sino también la soberanía nacional.

El poder autoritario también se reproduce en las esferas cultural, personal y ambiental. El movi-
miento feminista se encuentra hoy a la vanguardia de la transformación social precisamente porque ha 
revolucionado nuestra forma de concebir la política, poniendo en juego nuestros cuerpos, nuestras 
emociones y la manera de entender y ejercer el poder en todas las dimensiones de la vida humana y 
natural. Las dignas luchas de los pueblos originarios y de las juventudes también nos enseñan el cami-
no hacia otras formas de asumir y practicar la política. Y cada día resulta más evidente que la defensa 
de la dignidad humana debe ir siempre de la mano de la defensa de la madre tierra.

Urge entonces defender y transformar nuestros horizontes democráticos simultáneamente en 
todas las esferas de la vida, desde lo personal hasta lo público, desde lo local hasta lo cósmico, y des-
de lo político hasta lo económico, social, cultural y ambiental. Como nos solía recordar el maestro 
Guillermo O’Donnell, la lucha por la democratización nunca se acaba y es siempre también una lucha 
por el bienestar y la dignidad humana. Y, como don Pablo González Casanova insistía permanentemen-
te, tenemos la obligación histórica de deshacernos del colonialismo intelectual para generar categorías 
y análisis propios que nos permitan comprender las dinámicas de nuestros sistemas políticos. 

¿Cómo lograr que se fortalezcan la voz ciudadana y la organización popular en un contexto 
global tan difícil? ¿Cómo establecer una ruta certera hacia la plena democratización local, nacio-
nal e internacional a partir de una comprensión estructural profunda de las dinámicas políticas y 
los procesos sociales?

Desde nuestra Máxima Casa de Estudios tenemos un papel importante que desempeñar en la 
construcción de respuestas a éstas y otras preguntas clave. Los libros universitarios incluidos en el 
presente suplemento nos ayudan a desentrañar las problemáticas centrales de la democracia y a 
trazar nuevas rutas en favor de la esperanza ciudadana.

John M. Ackerman

1 Democracy Index 2024: https://www.eiu.com/n/campaigns/democracy-index-2024/ 
2 The Global State of Democracy 2024: https://www.idea.int/democracytracker/about-the-global-state-of-democracy-initiative 
3 https://youtu.be/Uy8J-pRhVPY?si=O-Ulc-TtRF46XbzY 

https://www.eiu.com/n/campaigns/democracy-index-2024/
https://www.idea.int/democracytracker/about-the-global-state-of-democracy-initiative
https://youtu.be/Uy8J-pRhVPY?si=O-Ulc-TtRF46XbzY
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Electrónico

DEMOCRACIA

Subversión y resiliencia. Los límites de la democracia en México 
Miguel Armando López Leyva / Alejandro Monsiváis Carrillo (coordinadores) 
Instituto de Investigaciones Sociales 

¿Ha cedido la democracia mexicana ante el embate autoritario? Este libro colectivo 
parte de esa pregunta para aportar una perspectiva crítica sobre el cambio político y 
la defensa de los avances democráticos en el país. La obra se sitúa en una coyuntura 
de gran trascendencia: el último año del gobierno de Andrés Manuel López Obrador, 
la elección presidencial de 2024 y el inicio de la administración de Claudia Sheinbaum. 
En este contexto, se puso a prueba la resiliencia de la democracia mexicana frente a la 
transformación populista del régimen. En su conjunto, el volumen presenta estudios 
sólidos e investigaciones empíricas que documentan un momento decisivo para el 
futuro político de México.

El papel del Poder Legislativo
en la democracia mexicana 
María Marván Laborde
 
Instituto de Investigaciones Jurídicas 

Una mirada a las reformas legislativas y constituciona-
les que se dieron en México entre 1997 y 2018, años de 
los llamados gobiernos sin mayoría o divididos. Se tra-
ta de una interpretación de la historia reciente que 
busca explicar las principales características del sis-
tema político mexicano en el breve periodo que po-
demos considerar de régimen democrático. Esta obra 
ofrece un análisis crítico de las actuaciones de los tres 
principales partidos políticos que concretaron la tran-
sición y definieron la política en esos años. Durante 
este lapso, las características propias de una democra-
cia procedimental estuvieron presentes: voto universal 
y secreto, pluralismo partidario con opciones creíbles, 
elección de gobernantes y representantes e incerti-
dumbre en los resultados electorales. 
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DEMOCRACIA

La política de masas y la lucha por la democracia. Antología 
Arnaldo Córdova 
Coordinación de Humanidades

Investigador emérito del Instituto de Investigaciones Sociales de la unam, profesor, 
jurista, periodista, politólogo, diputado y militante de las izquierdas, Arnaldo Córdo-
va (1937-2014) fue, sobre todo, un maestro en el arte de entender, enseñar y vivir la 
política mexicana. En esta antología se presentan algunos de los textos señeros de 
Córdova sobre temas centrales de su pensamiento: Estado, populismo, corporativis-
mo, democracia y autoritarismo, así como sus hallazgos en torno a la manera de ha-
cer política de los presidentes posrevolucionarios y el papel de las izquierdas en la 
formación del México moderno.

El reverso de las democracias reales. 
Agravios históricos e injusticias presentes 
Concepción Delgado Parra / Ángel Sermeño Quezada / 
Álvaro Aragón Rivera (coordinadores) 
Instituto de Investigaciones Filosóficas, unam / Gedisa 

Las democracias reales arrastran un nudo problemático: agravios históricos no resar-
cidos que se replican y se multiplican en la experiencia de las injusticias presentes. Se 
trata de una condición paradójica en la que convive un conjunto de logros obtenidos 
mediante luchas históricas, materializados en el avance de derechos y el desarrollo 
científico-tecnológico, que se entrecruzan con prácticas irracionales expresadas en 
crímenes, violencia y barbarie dirigidas contra los propios seres humanos. De ahí la 
importancia del papel de la memoria y la imaginación en la reparación de tales agra-
vios históricos e injusticias. En este punto se inscribe el debate sobre las derivas que 
atraviesan las democracias reales, en torno al cual se teje el contenido del presente 
libro colectivo.

Más allá de la democracia neoliberal. 
Los horizontes del segundo piso
John M. Ackerman (coordinador) 
Programa Universitario de Estudios sobre Democracia, Justicia y Sociedad 

El fin del comando único estadunidense sobre la geopolítica mundial genera un contex-
to sumamente favorable para el florecimiento de nuevas formas de hacer política desde 
los pueblos del sur. En un panorama global marcado por el genocidio, el neocolonialis-
mo, la xenofobia y el autoritarismo, México, en particular, destaca por su capacidad para 
recuperar la vocación social de las instituciones democráticas. En el presente volumen, 
una gran constelación de pensadoras, activistas, funcionarias, académicos y escritores se 
da cita para la urgente tarea de repensar los senderos de la política y la praxis social en 
favor de una visión robusta y transformadora de la democracia en un mundo cada vez 
más vulnerable e incierto.
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DEMOCRACIA
Políticas de identidad en el contexto de la crisis de la democracia 
Laura Loeza Reyes (coordinadora) 
Centro de Investigaciones Interdisciplinarias en Ciencias y Humanidades 

Las políticas de identidad en las democracias se concibieron como formas de inclusión de 
grupos identitarios que reivindican su reconocimiento, pues no han quedado plenamen-
te incluidos en las políticas públicas ni en los sistemas de representación a través de los 
canales formales y procedimentales. En este libro se analiza y destaca, desde la perspec-
tiva de la historicidad de dichas demandas, la importancia y la necesidad de revalorar 
estas políticas, con el deseo de resolver desde la raíz los graves problemas de exclu-
sión y desigualdad que padece nuestra sociedad.

La democracia amenazada ¿Por qué surgen los populismos? 
Paz Consuelo Márquez-Padilla 
Centro de Investigaciones sobre América del Norte 

¿Está la democracia amenazada hoy en día? ¿Es el populismo un retroceso indiscutible 
para la democracia? ¿Hay momentos de la historia en que la democracia se pone a prue-
ba? ¿Cuál ha sido el papel de las nuevas tecnologías y las redes sociales en el fortaleci-
miento o debilitamiento de las democracias? Este trabajo emprende un viaje a lo largo 
del pensamiento político estadunidense para analizar cuáles son los elementos que los 
diversos autores y corrientes teóricas han considerado fundamentales en sus respectivas 
concepciones de la democracia. 

Diversidades, justicia, democracia 
Coordinación de Humanidades 

Una revisión, desde distintas perspectivas y campos de estudio, de temas que atañen a las 
tres vertientes anunciadas en el título, siempre en el contexto de nuestro país. Se incluye 
una reflexión sobre la mercantilización turística de las culturas indígenas y del patrimonio 
cultural; las consecuencias de no enfrentar la impunidad en México, con sus efectos eco-
nómicos, sociales y de costo humano; y una visión panorámica de la situación actual del 
país y de los desafíos que están por venir. Igualmente, se aborda la importancia de la 
autodeterminación de los pueblos originarios, cuya defensa es una tarea del Estado 
irrealizable sin la intervención ciudadana.
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DEMOCRACIA
Democracia constitucional vs. reforma judicial 
Jaime Cárdenas Gracia 
Instituto de Investigaciones Jurídicas 

Una exposición sobre lo que implica la democracia constitucional para la democracia 
basada en la regla de la mayoría y la división de poderes, y para la concepción del de-
recho. Algunas de sus modalidades rechazan que los derechos fundamentales sean 
sometidos a la participación y deliberación política para proteger los derechos de las mi-
norías; sin embargo, esas minorías suelen ser las élites y no los sectores más vulnerables y 
excluidos. La concepción del derecho se transforma en la democracia constitucional, ya 
que éste se compone de principios, valores y directrices, además de reglas, prácticas in-
terpretativas y procedimientos argumentativos. La reforma judicial del 15 de septiembre 
de 2024 es una reacción a esa concepción.

Mercados abiertos y pactos sociales. Democracia arrinconada 
David Ibarra 
Facultad de Economía, unam / Fondo de Cultura Económica 

¿Qué tan eficientes son la apertura de mercados y los pactos sociales en un contexto de 
inestabilidad económica? En este trabajo se analizan, desde una posición objetiva, las 
circunstancias posteriores a la crisis, lo que permite observar de manera crítica los avan-
ces de la globalización y las repercusiones del neoliberalismo. El texto ofrece un repaso 
de las condiciones en las que surgieron los mercados abiertos, las consecuencias que 
han tenido hasta la fecha y el futuro que puede vislumbrarse a partir de los datos con 
los que se cuenta.

Culturas políticas del movimiento feminista en México. 
Una aproximación en diez tesis
Martha Erika Pérez Domínguez / María de los Ángeles Palma López / 
Pilar Godínez Mejía
Programa Universitario de Estudios sobre Democracia, Justicia y Sociedad, unam / 
Universidad Veracruzana

Fruto de una investigación cualitativa que abarca entrevistas con activistas, observacio-
nes de campo y un sólido marco teórico, esta obra se adentra en los valores, principios 
y emociones que mueven al feminismo. Se muestra una cultura política que desafía las 
dicotomías tradicionales al unir razón y emoción en un tejido rico y complejo de histo-
rias, luchas y utopías. Asimismo, se propone una visión del feminismo como movimien-
to disruptivo y libertario, esencial para la democratización.
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DEMOCRACIA (OA)
Derecho electoral. Problemática general del derecho
electoral mexicano 
José Luis López Chavarría (coordinador)
Leonardo Lomelí Vanegas (presentación)
Sonia Venegas Álvarez (prólogo) 
Facultad de Derecho 

El desarrollo del presente trabajo surgió de la oportuna convocatoria realizada por la 
dirección de la Facultad de Derecho de la unam a los distintos seminarios y colegios de 
profesoras y profesores para que, apoyados en el distinguido claustro docente que los 
integra, focalizaran y desarrollaran, desde las distintas perspectivas que ofrecen las ra-
mas del derecho, los principales problemas jurídicos de actualidad. Del conjunto de en-
sayos, destaca su estilo personal al abordar los temas, explicar el proceso evolutivo de 
las distintas iniciativas y reformas legislativas aprobadas, y la manera en que se han 
pretendido resolver estos problemas, identificando los aciertos, deficiencias y riesgos 
que han generado, siempre con el deseo de lograr un México mejor. 

“Triunfo electoral y derrota política”: Ríos Montt 
y las raíces del fraude de 1974
Rodrigo Véliz Estrada 
Centro de Investigaciones sobre América Latina y el Caribe
 
Esta obra tiene como objetivo entender las raíces históricas de las crisis políticas, los 
fraudes electorales y los intentos de golpe de Estado en América Central entre 1972 
y 1974. El análisis se realiza mediante el estudio de la estrategia política de la Demo-
cracia Cristiana Guatemalteca, desde su surgimiento en Ciudad de Guatemala hasta 
su consolidación como fuerza de alcance nacional que llegó a desplegar apoyos 
transnacionales e internacionales.

La formación ciudadana en los procesos educativos. 
Análisis del caso en la Escuela Nacional Preparatoria 
en la Universidad Nacional Autónoma de México 
Mauricio Reyna Lara 
Dirección General de Orientación y Atención Educativa 

Un documento que aborda la importancia de la formación ciudadana en la educación 
y enfatiza la necesidad de desarrollar valores éticos y de fomentar la participación acti-
va de las y los ciudadanos en la sociedad. Se analiza el impacto de la pandemia en la 
conciencia social y la colaboración comunitaria. Además, se destaca el papel de la Uni-
versidad en la formación de estudiantes capaces de responder a las necesidades sociales 
mediante un pensamiento crítico y creativo, con el fin de fortalecer la democracia 
y el bienestar colectivo.
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El malestar con la representación en México 
Jorge Cadena-Roa / Miguel Armando López Leyva (coordinadores)
Instituto de Investigaciones Sociales, unam / 
Centro de Investigaciones Interdisciplinarias en Ciencias y Humanidades, unam / Ficticia

En este volumen se delinea una perspectiva para el estudio de uno de los componentes 
básicos de las democracias: la representación. El análisis parte de la observación de que, 
desde fines de 2014, se perfilaba en México una crisis política que, con el paso del tiempo, 
lejos de resolverse se agravaba. Más que considerar la democracia desde una perspectiva 
agregada, la atención se centra en la representación, pues ahí se ubican algunos de los 
mayores déficits de nuestro sistema democrático.

Participación ciudadana, resistencias sociales 
y acción colectiva en la vida contemporánea 
Francisco Javier Aguilar García (coordinador) 
Escuela Nacional de Trabajo Social 

Un trabajo sobre la participación ciudadana y colectiva, así como los diversos caminos 
que se trazan en cada una de sus acciones. En esta obra se examinan las demandas re-
currentes dirigidas a las instituciones del Estado contemporáneo, el cual dispone de 
diversas instancias para atender o ignorar los planteamientos de la ciudadanía y los 
grupos sociales. El texto sostiene que dicho Estado se ve debilitado tanto por la globa-
lización como por acciones sociales, cada vez más numerosas, que se articulan igual-
mente a través de múltiples canales de información y conocimiento.

La civilización fracasada. Crítica política 
desde Ignacio Ellacuría al capitalismo 
Carlos Mauricio Hernández 
Centro de Investigaciones Multidisciplinarias sobre Chiapas y la Frontera Sur 

Este estudio analiza el fracaso de la civilización imperante, caracterizada por dos aspec-
tos elementales: la creencia en el capitalismo como el mejor sistema económico posi-
ble y su incapacidad intrínseca para generar un progreso material y espiritual entre las 
mayorías populares. Sobre esta base se construye la propuesta utópica de una civilización 
alterna, desde la cual se desarrolla una teoría sobre el Estado y la democracia elaborada 
por Ignacio Ellacuría (1930-1989), filósofo y teólogo de la liberación, víctima de un crimen 
de Estado durante la guerra civil salvadoreña.
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La guerra invisible. Un asunto de hackers
Ricardo Mansilla Corona
Centro de Investigaciones Interdisciplinarias en Ciencias y Humanidades

Los procesos en el interior de las computadoras y las redes que forman son una caja 
negra para la mayoría de los usuarios. Sabemos cómo ingresar datos y, en general, po-
demos interpretar las respuestas recibidas, pero los detalles de este proceso permane-
cen en la oscuridad para muchos beneficiarios de los servicios. La irrupción ilícita en los 
dispositivos digitales por parte de especialistas sofisticados, conocidos comúnmente 
como hackers, provoca tanto fascinación como pavor entre los afectados. Este libro 
pretende tender un puente para que los profanos comprendan mejor un fenómeno 
de nuestro tiempo que amenaza las bases mismas de nuestras sociedades.

Los muros del exilio. Manuela Ballester 
y Josep Renau en México
Dina Comisarenco Mirkin 

Dirección General de Publicaciones y Fomento Editorial

La historia del arte mexicano está marcada por numero-
sas parejas creativas: Frida Kahlo y Diego Rivera; Nahui 
Olin y el Dr. Atl; Lola y Manuel Álvarez Bravo; María de la 
Fuente y Pablo O’Higgins, o Antonieta Flores y Gabriel 
Figueroa, por mencionar algunas. A esta constelación 
pertenece también la formada por Manuela Ballester y 
Josep Renau, artistas valencianos que, tras exiliarse en 
México a causa de la Guerra Civil española, desarrollaron 
aquí una parte fundamental de su trayectoria artística y 
política. Este itinerario es reconstruido con rigor y amplitud 
en el estudio de Dina Comisarenco Mirkin, quien recupera 
la figura de Manuela Ballester no como una presencia se-
cundaria en la trayectoria de Renau, sino como una artista 
con voz y aportaciones propias, cuya participación resultó 
decisiva en numerosas obras conjuntas.
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Entre la voz y el silencio. La lectura en tiempos de Cervantes
Margit Frenk
Facultad de Filosofía y Letras

Esta serie de ensayos está dedicada a la lectura y a la oralidad. En ellos se critica el 
“escritocentrismo” contemporáneo y se demuestra que la invención de la imprenta en 
1440 no puso fin a la práctica de la lectura en voz alta entre la población española de 
la época. Para ilustrar esto, se recurre al Quijote y se contrasta esta costumbre con la 
de la lectura silenciosa de dicha obra. Asimismo, se analizan las connotaciones de ver-
bos como leer, decir, hablar, recitar, contar, narrar, referir u oír, y se pone de manifiesto 
que todos estos elementos han desempeñado un papel fundamental y reflexivo en la 
historia de la lectura.

Construcción de un sistema de ecuaciones simultáneas para el 
pronóstico y simulación de la actividad económica en México: 
un enfoque probabilístico
Armando Sánchez Vargas 
Instituto de Investigaciones Económicas

En la econometría tradicional, el sistema de ecuaciones simultáneas (ses) se ha conce-
bido como una estructura determinística impuesta por la teoría económica, lo que 
relega el componente estocástico o aleatorio a un papel secundario. Esta obra cuestio-
na dicho paradigma y argumenta que omitir las características probabilísticas de los 
datos (como su distribución, dependencia y heterogeneidad temporal) compromete 
tanto la validez de las inferencias como la precisión de los pronósticos. 

ArteDiseño. Revista de la Facultad de Artes y Diseño de la unam, 
Número 9, abril 2026

Este número de ArteDiseño se enfoca en presentar, comprender y revisar los diversos 
acontecimientos que han dado forma al diseño y a la arquitectura japoneses desde la 
perspectiva de sus contrapartes mexicanas. Teniendo en cuenta el creciente interés 
que despierta entre la comunidad académica, estudiantil y profesional de México el 
desarrollo del diseño y la arquitectura de esa nación asiática, se ofrece por primera vez 
un número temático compuesto por ocho contribuciones que buscan acercar más 
público al alto nivel creativo y de excelencia que Japón ha alcanzado en estas áreas.
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Poemas rescatados (1948-1968)
Jaime Sabines
Coordinación de Humanidades

“Leer estas piezas inéditas —dice Marco Antonio Campos—, la mayoría por acabarse, 
nos deja traslucir y trasombrar la manera de trabajar del gran poeta que fue Jaime 
Sabines, sin quien no se explica la poesía mexicana del siglo xx”. A cien años del naci-
miento del poeta chiapaneco, se publica Poemas rescatados (1948-1968), donde se re-
cobran de sus archivos poemas inéditos que darán una nueva lectura a la espléndida 
lírica que siempre lo caracterizó.

Bienestar subjetivo y calidad de vida en parejas
con diabetes, cardiopatía y cáncer
Rozzana Sánchez Aragón (coordinadora)
Facultad de Psicología

Una aportación al entendimiento de los factores que, en una relación de pareja, resul-
tan determinantes para la salud cuando uno de sus miembros padece una enfermedad 
crónico-degenerativa (diabetes, cardiopatía o cáncer) y el otro se encuentra sano. Me-
diante esta información, se pretende contribuir teóricamente para generar conocimien-
to útil sobre la temática en lo relativo a la comprensión de características personales, las 
relaciones de pareja y su influencia —negativa o positiva— sobre la salud y la enferme-
dad experimentada, y viceversa.

Ser transparente
Ángela Isabel Guardado
Dirección de Literatura y Fomento a la Lectura

Situada en Alba Santa, novísima población de la república de las letras mexicanas, 
esta novela es el relato de una existencia anodina, la de Pilar, protagonista, paciente 
y narradora sepultada bajo el peso insufrible de una vida generosa en tedio y agra-
vios. Oprimida por la densa atmósfera de un infierno extendido dentro de los límites 
de un “pueblo chico”, en el que no faltan traiciones y secretos, la antiheroína de esta 
historia —a caballo entre el relato fantástico y una prosa concentrada en su poesía— 
sólo aspira a la levedad del desvanecimiento que, en el más literal de los sentidos, le 
conceda la libertad.
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¿Sueño americano? Resiliencia y capitales 
de los dreamers mexicanos
Isabel Medina Ruiz / Camelia Tigau
Secretaría de Desarrollo Institucional / 
Centro de Investigaciones sobre América del Norte

¿Qué significa crecer en un país que te forma, te necesita y, al mismo tiempo, te recuer-
da constantemente que no perteneces a él del todo? Las problemáticas de las personas 
conocidas como dreamers suelen abordarse desde las estadísticas, las políticas migra-
torias o los debates públicos. Sin embargo, más allá de esas aproximaciones, existen 
historias de vida atravesadas por el miedo, la incertidumbre y la discriminación, pero 
también por el esfuerzo cotidiano y la necesidad permanente de demostrar valor, le-
gitimidad y derecho a permanecer. A partir de testimonios, entrevistas, conversato-
rios y una investigación desarrollada entre 2021 y 2025, este volumen se adentra en 
las experiencias de juventudes mexicanas que crecieron en Estados Unidos bajo un 
estatus migratorio irregular.

Memento natura
Andrés Cota Hiriart
Sonia Romero (ilustraciones)
Dirección General de Publicaciones y Fomento Editorial

“Devolver algo de maleza al paisaje interior que todos llevamos dentro” es lo que busca 
Andrés Cota Hiriart con sus apasionantes y sorprendentes ensayos. En ellos explora, 
desde la curiosidad más pura y como buen naturalista, distintos fenómenos del mundo 
y los fantásticos seres que lo habitan; contrasta especies, historia y cultura para crear un 
territorio en el que la ciencia convive con las letras: una liternatura o narrativaleza, como 
él la llama, para despertar nuestra capacidad de asombro ante la compleja y fascinante 
orquestación de la vida y las cualidades de los entes favorecidos con su gracia. 

Anclándonos al mundo (la atención como umbral de la certeza)
Ángeles Eraña / Carlos Montemayor 
Instituto de Investigaciones Filosóficas

La mente humana cuenta con capacidades de distanciamiento —como el razonamiento, 
la introspección o la contemplación— que la alejan del mundo. Estas facultades nos 
permiten leer textos durante horas, pensar en abstracciones matemáticas y en ficciones 
e ignorar lo que nos rodea para, paradójicamente, reflexionar acerca del entorno y su 
modo de ser. En esta obra se explica cómo la atención es la capacidad fundamental que 
nos ancla al mundo y que sin ella, deambulamos sin amarres. En el mundo de la per-
cepción, la atención nos ancla a la particularidad de los objetos, mientras que, en el 
mundo social, nos permite apreciar la singularidad de las personas. Así, nuestros an-
clajes cognitivos fundamentan la relación entre el conocimiento y la libertad.
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